
 

 

 کابینت درب تنظیم و رگلاژ نحوه 

 

 

ها بعد از مدتی استفاده دچار مشکل آمده باشد که کابینتکنید، شاید برای شما هم تاکنون پیشهایی از جنس ام دی اف استفاده میاگر کابینت

ا کلی از جها بهکه دربها باهم فاصله داشته باشند یا اینخوبی باز و بسته نشوند. ممکن است زمان بسته شدن درب کابینتشده باشند و به

های ام دی باشید و تعمیر آن را شروع کنید. اتصالات کابینت mdf دربیایند. در این صورت باید به فکر نحوه رگلاژ و تنظیم درب کابینت

رد. ای نیاز نداها فرد به هیچ ابزار و وسیله پیچیدهها کار راحتی است. برای تعمیر کابینتای دارند، درنتیجه تعمیر آناف ساختار بسیار ساده

 .را بررسی کنیم mdf همراه باشید تا نحوه رگلاژ و تنظیم درب کابینت آموزشگاه فن آموزان در ادامه با

را بصورت صفر تا صد  آموزش کابینت سازی مرکز آموزشی فن آموزان با هدف اشتغال زایی دوره های تخصصی ویژه بازار کار از جمله دوره
فنی و حرفه ای در کارگاههای مجهز برگزار می کند. در این دوره نصب ، مونتاژ ، برش و ساخت کابینت را بصورت  عملی و تحت نظارت سازمان

 حرفه ای یاد می گیرید. برای مشاهده سرفصل های این دوره بر روی تصویر زیر کلیک نمایید

 

 چکیده مطلب :

 هاکابینت از یکی که ستا کافی تنها. شودمی ایجاد آشپزخانه در زیبایی نمای ها،آن بودن فیکس و هم کنار هاکابینت منظم قرارگیری صورت در
 مشاهده را شرایطی نینچ اگر. بیایند چشم به نامنظم هاکابینت و برود بین از هاکابینت بین موجود نظم تا باشد نگرفته قرار خود جای در درست
 می کابینت ژرگلا نحوه آموزش به ادامه در. باشد داشته مطلوبی کارایی درب تا کنید رگلاژ را کابینت درب و شوید دست به آچار باید کردید

 .پردازیم
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:  

 نحوه رگلاژ درب کابینت

گوشتی ساده، شوند. شما تنها به کمک یک پیچای هستند که در سه جهت مختلف تنظیم میگونههای مدرن لولاها بهامروزه در اغلب کابینت

ها برای سفت کردن توانید درب کابینت را به سمت چپ/راست، بالا/پایین یا به بیرون/ داخل تنظیم کنید. علاوه بر این برخی از کابینتمی

توانید در صورت بروز هرگونه مشکل تنظیمات شوند. به همین دلیل شما میهای مختلفی دارند که برای تنظیم درب هم استفاده مییچلولا پ

دن این ها را بررسی کنید و مطمئن شوید که به رگلاژ نیاز دارند. فهمیهای موجود انجام دهید. ابتدا کابینتوسیله پیچها را بهکامل درب

ظاهر مطلوبی ندارند، باید  راستا با یکدیگر نیستند وهای کابینت شما همپذیر است. اگر درببا نگاه کردن به کابینت امکان موضوع تنها

 .شوندا یکدیگر هماهنگ میبها ازنظر ظاهری های کابینت را اولویت کارتان قرار دهید. با رگلاژ درب کابینترگلاژ درب

 آموزش تعمیرات ماشین های اداری: بیشتر بخوانید

 ینتابزار لازم جهت رگلاژ درب کاب

گوشتی ساده نیاز دارید. بعضی از ای است و برای انجام این کار به یک عدد پیچطور که در ابتدا گفته شد رگلاژ درب کابینت کار سادههمان

درب گوشتی مناسب آن را فراهم کنید. نحوه رگلاژ و تنظیم لولاها دو نوع پیچ تخت و چهارسو دارند. به همین دلیل باید متناسب با پیچ، پیچ

پذیر است. نکته مهمی که باید تنهایی و باکم ترین امکانات امکانای است و نیاز به تخصص و مهارت ندارد، بلکه بهکار ساده mdf کابینت

های گوشتی برقی برای رگلاژ درب استفاده نکنید، چراکه قدرت بالایی دارد و ممکن است به پیچدر نظر بگیرید این است که هرگز از پیچ

 .ینت آسیب وارد کندکاب

 معرفی یراق آلات کابینت

 به چه دلیل باید درب کابینت رگلاژ شود؟

 دی خواهد داشتها تأثیر زیادرستی انجام شود در نما و زیبایی ظاهری کابینتهای کابینت بهاگر رگلاژ درب. 
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 درستی در جای خود قرار گیرد در غیر این صورت نامنظم بوده های دیگر مماس باشد و بهتوجه داشته باشید که حتماً درب با درب

 .و عملکرد خوبی نخواهند داشت

 شودظاهر کلی کابینت در صورت رگلاژ نبودن نامرتب دیده می. 

 شودها محسوب میکاریدر زمان نصب کابینت رگلاژ کردن یکی از ظریف. 

 شوددرستی انجام نمیها بهدرب های کابینت باز و بسته شدندر صورت رگلاژ نبودن درب. 

 انواع لولای کابینت ام دی اف

شوند: چپ، راست، بالا، پایین، داخل و بیرون. اغلب های مدرن دارای لولاهایی هستند که در سه جهت مختلف تنظیم میامروزه کابینت

گوشتی روی بالا و پایین درب توان با کمک پیچها را نیز میهای عادی مکانیزمی برای تنظیم حالت چپ و راست دارند و برخی از آنلولا

در زمان  کابینت بست. نوع دیگر لولاهای درب دارای مکانیزمی هستند که برای رگلاژ درب نیازی نیست پیچ لولا را باز و بست کنید.

 .شودهای بروزتری دیده میها سبکر اغلب کابینتشد و در حال حاضر دها به سبک اروپایی دیده مینتگذشته تنظیمات کابی

 

هات چندپیچ دیگر داشته باشند قابلیت تنظیم به جاند، دو یا کابینت متصل کرده های اصلی که لولا را بهاگر لولای کابینت ام دی اف جدا از پیچ

جای گونه تنظیماتی ندارند. این مورد لولاهایی هستند که بهباشند. از طرفی هم لولای ابتدایی و قدیمی وجود دارند که هیچمختلف را دارا می

های باشند که برای رگلاژ کافی است پیچرا میشوند. اما لولاهای جدید تنظیمات سه جهتِ را داها نصب مینصب در داخل کابینت روی آن

خواهید آن را تنظیم کنید باید کل لولا را تغییر مکان دهید. لولاهای کابینت در انواع مختلفی تر اگر میآن را تنظیم کنید. برای لولاهای قدیمی

 :ها اشاره کوتاهی خواهیم داشتهستند که در ادامه به آن

 بند، مگنتی بدون فنر، تنهایی در چند مدل مختلف ازجمله لولا گازور ساده چهار پیچ، آراملولا نیز به لولا گازور استاندارد: این

 .مگنتی فنر برعکس و... وجود دارد

 درجه  270و  180درجه بسته صامت،  45درجه بسته صامت، 30درجه صامت،  90دار: این لولا در نوع لولا گازور زاویه

 .شودصامت عرضه می

 ایی از تنظیم لولا کابینت چیست؟هدف نه

لوبی این چیست و برای رسیدن به چه حالت مط mdf قبل از انجام هر کاری بهتر است بدانیم، هدف از نحوه رگلاژ و تنظیم درب کابینت

 :اشیمد سه هدف مهم و اساسی را در نظر داشته بها را آغاز کردیم بایدهیم. زمانی که فرایند رگلاژ دربکار را انجام می



 

 

 آموزش رگلاژ درب کابینت .1

گیری نداشته باشد. باز و بسته شدن مطلوب به این معناست که درب کابینت راحت باز و بست شود. علاوه بر این در میان راه مانع و راه

رود حالت خودش راحتی بسته شود و زمان باز شدن در هر زاویه که انتظار میلولای کابینت نباید ایجاد ناامنی کند و صدا دهد، بلکه باید به

سادگی و شکلی منطقی صورت فظ کند و کامل بازبماند. باز و بسته شدن درب کابینت نباید نیرو و فشار زیاد نیاز داشته باشد، بلکه باید بهرا ح

 .گیرد

 

 باز و بسته شدن مطلوب درب کابینت .2

های کابینت هنگام ترین هدفی که برای رگلاژ کردن درب باید در نظر گرفته شود باز و بسته شدن صحیح آن است. دربمهمترین و اصلی

شوند و اگر در این فرایند اختلالی ایجاد شود بسیار آزاردهنده یا خطرناک خواهد بود. اگر رگلاژ و انجام کارهای منزل مدام باز و بسته می

 .رو شویممرورزمان با افتادگی کابینت روبهنحو صحیح انجام نشود و حالت استاندارد نداشته باشد ممکن است به تنظیم درب کابینت به

 های کابینتهماهنگی درب .3

نار یکدیگر قرار صورت چیدمانی اصولی و ردیفی در کها در این مکان بهشود. کابینتمعمولاً بیشتر فضای آشپزخانه به کابینت مجهز می

ها و لولاها طوری کنار هم قرار بگیرند که هماهنگی کاملی باهم داشته باشند. اگر یک کابینت با دیگر د. بنابراین لازم است دربگیرنمی

 .دهدخورد و ظاهر نامطلوبی به فضای آشپزخانه میها به هم میها هماهنگ نباشد نظم آنکابینت

 ایجاد ظاهر شیک و زیبا .4

ها اهمیت زیادی دارد و کنند. نظم هندسی در کابینتهنگ باشند ظاهری عمودی و افقی کاملاً منظمی ایجاد میها اگر با یکدیگر هماکابینت

ها ریخته باشد نمای بدی در کابینتهمها بهها باهم تنظیم نباشد و حالت آنگیری در دکوراسیون و نمای خانه دارد. اگر لولای کابینتتأثیر چشم

 .شوداین در کارایی کابینت هم مشکلاتی ایجاد می شود. علاوه برایجاد می

 آموزش تعمیرات پرینتر :بیشتر بخوانید

 تنظیم درب کابینت به جهات مختلف
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 تنظیم در جهت بالا و پایین: 

های دیگری برای تنظیم درب کابینت ببندید. اگر روی لولا هیچ شد، باید پیچن های اصلی کابینت را سفت کردید و بازهم مشک حلاگر پیچ

های قدیمی را جدا کنید پیچی وجود نداشت باید دوپیچ لولا به کابینت را بازکنید و در ادامه جای لولا را مجدد بر روی کابینت تنظیم کنید. پیچ

 .و مجدد پیچ جدیدی را روی درب ببندید

 

 تنظیم در جهت چپ و راست: 

شده برای یکدستی ظاهر کابینت و همخوانی صورت افقی وجود دارد. پیچی که به سمت بیرون کابینت بستهروی لولای کابینت دو عدد پیچ به

زمان روی درب تنظیم کند. اگر درب کابینت به سمت پایین و کج بود، تنها طور همتواند هر دوپیچ را بههای دیگر است. فرد میبا کابینت

های تنظیم لولای پایینی را ت پیچ تنظیم لولا بالایی راکمی تنظیم کنید و مشکل را حل کنید. اگر با این روش مشکل حل نشد، باید پیچکافی اس

 .تغییر دهید تا شکل قرارگیری درب کابینت تغییر کند و مشکل حل شود

 تنظیم به جهت داخل یا بیرون: 

ها قابل تنظیم به جهات مختلف هستند و برخی های مختلف هستند که برخی از آنبه انواع شکلطور که در ابتدای مطلب گفته شد لولاها همان

ابینت به داخل یا از این قابلیت برخوردار نیستند. علاوه بر این پیچ دیگری در محور افقی لولای کابینت وجود دارد که با تنظیم آن درب ک

طور مثال: ممکن است دارد. بهشده و تاب برمی وتاهی استفاده درب کابینت دچار رطوبتگردد. به همین دلیل پس از مدت کبیرون تنظیم می

توانید لولای بالایی را سمت کابینت تنظیم بندید خیلی داخل چهارچوب بروند. در چنین حالتی میدرب خیلی بیرون بزند یا زمانی که آن را می

ا راه گوشتی کار شما رای است و یک آچار و پیچکار ساده mdf ظیم درب کابینتکنید. درنهایت بهتر است بدانید که نحوه رگلاژ و تن

 .اندازدمی

 های ام دی افبند درب کابینتتنظیم آرام

بند را در قسمت کنید، برای جلوگیری از محکم بسته شدن درب باید قطعه آرامکه لولای گازور را بر روی درب کابینت نصب میهنگامی

که درب کابینت با سرعت زیاد به کلاف درب لاف کابینت نصب کنید تا از محکم بسته شدن درب جلوگیری شود. هنگامیبالا و پایین ک

خواهید درب کابینت بند را در قسمت انتهایی کابینت نصب کردید و عملکرد مطلوبی ندارد. اگر میشود، به این دلیل است كه آرامنزدیک می

بند را در پایین کلاف کابینت نصب کنید تا سرعت بند را در مجاور لولا نصب کنید. پس درنهایت سعی کنید آرامتر بسته شود باید آرامآرام

بند ها این است که برخی از لولاها آرامبسته شدن درب کاهش یابد و از محکم بسته شدن درب جلوگیری شود. نکته دیگر در رابطه با کابینت

 .بند استفاده کنیدگر نیازی نیست از آرامدارند و باوجوداین نوع لولا دی



 

 

 دلایل اصلی به هم ریختن رگلاژ درب کابینت

 :شوند که عبارتندازمی mdf ریختگی نحوه رگلاژ و تنظیم درب کابینتهمدر حالت کلی سه عامل سبب به

 کیفیت لولا 

شود. اما اگر کیفیت ترین لولاها را هم استفاده کنید بازهم بعد از مدتی استفاده نیاز به رگلاژ درب احساس میطورکلی حتی اگر باکیفیتبه

ازه یت لولا دقت داشته باشید تا تنظیمات بعدی در بازهمه به کیفیابد. پس اوللولاها بالا باشد، این بازه زمانی برای رگلاژ درب افزایش می

ر اینجا هزینه در زمانی بیشتری رخ دهد. هنگام خرید حتماً از فروشنده بخواهید قیمت پیشنهادی را بر اساس برند لولا اعلام کند. چراکه د

 .کیفیت محصول نقش مؤثری دارد

 

 ینگهدار 

آلات رخی از یراقهر یراقی نیاز به نگهداری و توجه دارد تا مدت بیشتری کار کند که لولای درب کابینت نیز از این قاعده مستثنا نیست. ب

ها کیفیت مناسبی ندارند. برای نگهداری درب ام دی اف تنها کار این دهند و برخی از آندر بازه زمانی کارایی مطلوبی از خود ارائه می

شود نباید برای بستن درب فشار زیادی بند استفاده میهای ام دی اف که از قطعه آراممثال: در دربعنوانت که به درب آسیبی نرسانیم. بهاس

گلاژ درب رخوبی نگهداری کنید تا بازه زمانی برای آلات بهرساند. سعی کنید از یراقبه آن وارد کنیم چراکه این کار به پمپ درب آسیب می

 .افزایش یابد

 زمان 

دن های ام دی اف بعد از مدتی استفاده نیاز به رگلاژ و تنظیم دارند که در اغلب مواقع دلیل اصلی آن اصطکاک است. باز و بسته شتمام درب

 رگلاژ و تنظیمکند. نحوه ریزند و درب پس از مدتی استفاده نیاز به رگلاژ پیدا میمداوم درب، وزن وارده و... رگلاژ درب را به هم می

 .نجام استاسادگی و با کمترین امکانات قابل نیاز به تخصص ندارد و به mdf درب کابینت

شود. تنها کافی است که یکی از ها، نمای زیبایی در آشپزخانه ایجاد میها کنار هم و فیکس بودن آندر صورت قرارگیری منظم کابینت

ها نامنظم به چشم بیایند. اگر چنین شرایطی ها از بین برود و کابینتشد تا نظم موجود بین کابینتها درست در جای خود قرار نگرفته باکابینت

داشته باشید که  را مشاهده کردید باید آچار به دست شوید و درب کابینت را رگلاژ کنید تا درب کارایی مطلوبی داشته باشد. البته در نظر

 .د دیواری تفاوت زیادی نداردو کم mdf نحوه رگلاژ و تنظیم درب کابینت



 

 

 نبع این مقاله لینک زیر می باشد:م

https://fanamoozan.com/how-to-adjust-the-cabinet-door/ 


